
   

 

   

 

Tabel 1. Täiskasvanute COVID-19 riskihaigused 22.aug 2023 seisuga1. 
 

Täiskasvanute COVID-19 riskirühmade nimekiri 

Haigusseisund 

Organtransplanteeritud patsiendid 

Luuüdi transplanteeritud patsiendid mis on teostatud kuni 2 a tagasi 

Raske immuunsüsteemi häire (pärilik immuunpuudulikkus, väikese rakkude arvuga 
HIV viiruse põdejad, põrnata patsiendid) 

Lümfoid- ja vereloomekoe pahaloomulised kasvajad, mis on diagnoositud kuni 5 a 
tagasi 

Aktiivse vähiravi patsient 

Muud pahaloomulised kasvajad, mis on diagnoositud kuni 1 a tagasi 

Tsüstiline fibroos 

Neerupuudulikkus* 

Kesknärvisüsteemi demüeliniseerivad haigused 

Neuroloogiline haigus või seisund, mis mõjutab hingamist (nagu näiteks insult, 
hulgiskleroos, Parkinsoni tõbi, tserebraalparalüüs) 

Dementsus 

Parkinsoni tõbi 

Polüskleroos 

Amüotroofiline lateraalskleroos 

Psühhoos 

Insult viimase aasta jooksul 

Insuldi jääknähud 

 
1 Terviseamet.(01.07.2022). Juhis tervishoiuteenuse osutajale esmatasandil (COVID -19). 
Terviseamet.ee. Vaadatud 22.08.2023 
https://terviseamet.ee/sites/default/f iles/Nakkushaigused/Juhendid/COVID -
19/juhis_tervishoiuteenuse_osutajale_esmatasandil_covid -19_alates_01.07.2022.pdf  
 

 



   

 

   

 

Hematoloogilised, reumatoloogilised, gastroenteroloogilised, neuroloogilised 
haiged, kes on saanud viimase 5 aasta jooksul immuunsupresseerivat ravi 

Raske krooniline maksahaigus 

Diabeet 

Krooniline bronhiit, KOK, emfüseem 

Püsiravi vajav astma 

Raske astma (suukaudne kortikosteroidravi viimase viie aasta jooksul, bioloogiline 
ravi, anamneesis astmaatiline seisund) 

Raske krooniline kopsuhaigus 

Rasvumus 

Bronhiektaasiatõbi 

Kardioloogilised haigused Raske südamehaigus (nagu näiteks südamepuudulikkus, 
koronaarhaigus) 

Neerupealiste puudulikkus 

Downi sündroom 

Uneapnoe 

 
 

 



   

 

   

 

 

Tabel 2. Laste COVID-19 riskihaigused 22. aug 2023 seisuga2 

 

Laste COVID-19 riskirühmade nimekiri 

Haigusseisund 

Krooniline kopsuhaigus 

Krooniline südamehaigus 

Krooniline neeruhaigus 

Krooniline maksahaigus 

Rasvumus 

Diabeet 

Immuunpuudulikkus (primaarne ja sekundaarne) 

Krooniline neuroloogiline haigus ( eelkõige haigused, mis mõjutavad 
hingamisfunktsiooni) 

Raske geneetiline/metaboolne haigus 

Hooldekodudes elavad lapsed ( eelkõige raske närvisüsteemi kahjustusega 
lapsed) 

Muud kaasuvad haigused ja seisundid raviarsti soovitusel  

 
 

 
2 Immunoprofülaktika ekspertkomisjon (16.06.2021). Laste COVID-19 riskigrupid. 
Vaktsineeri.ee/juhised-tervishoiutootajatele/. Vaadatud 22.08.2023 
https://ta.vaktsineeri.ee/sites/default/f iles/inline-
f iles/COVId%2019%20laste%20riskigrupid_16.06.2021.pdf  


